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PUPUT
Upupa epops

Ocell inconfusible pel seu vol ondulant, amb
un copet caracteristic i plomatge de tons
terrosos i bandes blanques i negres a l'ala. La
seva dieta es basa en insectes i larves. Mostra
comportament territorial i solitari, i cerca
I'aliment a terra.
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MUSSOL COMU
Athene noctua

El mussol és una au de costums nocturns;
mostra un comportament solitari i prefereix
viure de forma independent. La seva dieta és

majoritariament carnivora, ja que s'alimenta de
diversos insectes i petits mamifers.
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TORTORA TURCA
Streptopelia decaocto

CARGOL DE TERRA
Pseudotachea splendida

ORENETA
Hirundo rustica

Aquest ocell es distingeix pel seu comportament
migratori en grans grups. La construccié dels
nius, amb fang i palla, és impressionant. La seva
dieta esta basada principalment en insectes,
essencials per a la supervivéncia.
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GAVIA ARGENTAT | GAVINA DE POTES
GROGUES
Larus michahellis

Aquesta gavina és coneguda pel seu
comportament gregari i la seva adaptabilitat
a una amplia gamma d'habitats costaners, aixi
com per la capacitat que té d'alimentar-se de
peixos, de deixalles i d'altres restes. Pot servir
com a indicador de salut de I'ecosistema mari i
costaner.
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Aquesta au és més petita que el colom comu i té
una coloracié diferent a les plomes, amb taques
i matisos grisos.Té un comportament social
gregari i sovint es congrega en grups més petits.
La seva dieta és majoritariament herbivora.
Molt adaptada a I'entorn urba.
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Es troba principalment a la zona mediterrania.
La seva dieta, que inclou vegetacid i petits
insectes, contribueix al reciclatge d'organismes
i al'equilibri ecologic de I'ecosistema on habita,
que solen ser entorns rocosos i de muntanya.
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RATOLI MEDITERRANI
Mus spretus

Aquest petit rosegador, que viu en colonies, es
troba ampliament distribuit a través de diverses
regions d'Europa i Africa del Nord. Demostra
un comportament social complex amb una
estructura organitzativa ben definida. La seva
dieta inclou grans varietats d'aliments com ara
llavors, insectes i restes d'aliments humans.
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SARGANTANA BRUNA
Podarcis liolepis

Espécie propia de zones costaneres. Viu en
grups i estableix jerarquies. Aquests grups
controlen la poblacié d'insectes i altres petits
éssers. S'han adaptat a la vida a les ciutats i als
pobles, on troben refugi, disponibilitat d'aliment
i manca de depredadors.
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DRAGO
Tarentola mauritanica

Propi de zones mediterranies. Es una gran
cacgador d'insectes, fet que ajuda a controlar
les poblacions d'espécies nocives. A més, sovint
viu en grups socials: aixo col-labora amb la seva
supervivencia i reforga les seves interaccions
ecologiques.
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CULEBRA BASTARDA
Malpolon monspessulanus

Aquesta serp, comu en I'entorn mediterrani, és
un depredador que controla poblacions d'altres
animals com ara els rosegadors. La seva
conducta d'emboscada i rapidesa la fa una pega
clau en la cadena alimentaria.
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FORMIGA GRANERA
Messor barbarus

Aquesta espécie recull llavors, les
emmagatzema en els nius i, aixi, contribueix
a la distribucié de vegetacié mitjangant la
dispersio de llavors. El seu comportament
d'emmagatzematge és clau per a la
biodiversitat dels ecosistemes on habita.
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ABELLA MELIFERA
Apis mellifera

Les abelles sén incansables pol-linitzadores
que recullen néctar i pol-len de les flors per
alimentar-se i, alhora, difonen la vida de la
vegetacid. La seva complexa dansa comunica la
ubicacié de fonts d'aliment, mentre les colonies
produeixen mel.
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MARIETA
Coccinella septempunctata

La marieta és una gran aliada dels agricultors,
ja que s'alimenta d'afids. Contribueix a mantenir
I'equilibri als ecosistemes agricoles i jardins: és
essencial per a la biodiversitat i la salut de les
plantes. A I'hivern, les marietes es reuneixen en
grups per protegir-se.
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PAPALLONA REINA
Papilio machaon

Una de les papallones més espectaculars dels
Paisos Catalans. Viu en tres generacions de la
primavera a la tardor. Les larves es nodreixen
principalment de plantes com I'anet i el fonoll.
Tenen un 6rgan anomenat “osmeteri”, que
pot emetre un liquid pudent per espantar els
depredadors. La papallona adulta juga un paper
fonamental com a pol-linitzadora.
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RATPENAT COMU
Pipistrellus pipistrellus

Petit mamifer volador nocturn que s'alimenta
d'insectes. Aquesta espécie és coneguda per
formar colonies i utilitzar I'ecolocalitzacid, un
sistema de radar natural. Sovint es pot veure
volant a les zones verdes de la ciutat durant les
hores fosques.
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PORC SENGLAR
Sus scrofa

Mamifer salvatge que habita boscos i també
zones urbanitzades. Sol ser nocturn. Es un
animal social, que forma grups anomenats

“tropa”. Els mascles tenen defenses conegudes
com a “ferros”. Juga un paper clau en la
dispersié de llavors i la regulacié de poblacions
d'insectes.
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Abelles” i Card Maria®

Mentre les abelles recullen néctar, el pollen es queda
adherit als seus cossos i es transporta d’una flor a una
altra, cosa que possibilita la fecundacié i la produccié
de llavors. Aquesta simbiosi beneficia no només les
mateixes plantes, sind també la diversitat de la fauna
qgue depéen d’aquestes plantes com a font d’aliment.

Les abelles (apis mellifera) jJuguen un
paper ecologic fonamental com a
pol-linitzadores d'innombrables
especies vegetals al Turd de la
Rovira, com a per exemple, el Card
maria (Silybum marianum,). AqUGStCI
planta, coneguda també com a “card
mari” o “mariuva’”, és una herba que
creix en moltes regions del moén

i és ampliament utilitzada per

les seves propietats medicinals

i gastrondomiques. Es una planta

que depen dels pol:linitzadors per
reproduir-se.

Té unes flors de color porpra
| unes espines que poden resultar
enigmatiques per als humans, pero
qgue son irresistibles per a les abelles,
qgue necessiten el nectari el pol-len
per alimentar-se.

Moltes altres plantes han desenvolupat mecanismes
perque les llavors es transportin a llocs optims per
créixer i desenvolupar-se lluny de la planta mare.
Aquests metodes asseguren que les especies puguin
viatjar i colonitzar nous territoris.

Algunes plantes tenen llavors lleugeres i alades o
pelades que poden ser portades pel vent (ex. dent de
lled). Algunes es poden transportar per 'aigua (ex. jonc).
Fins i tot n’hi ha que es poden dispersar per autoinjeccid
llangant les seves propies llavors a distancia (ex. cardd).
|, per acabar, tenim la dispersié per animals.

Sens dubte, els animals sén grans aliats per a les plantes
a I’hora de dispersar llavors (zoocoria). Els esquirols
enterren llavors i poden oblidar-les, cosa que crea

nous arbres. Aixi mateix, quan els ocells i els mamifers
omnivors ingereixen fruits, les llavors passen a través
dels seus tractes digestius, sobreviuen a I'’entorn acid de
I’estémac i, quan I'animal les excreta, poden germinar en
un nou lloc.

Les llavors també es poden quedar adherides a la pell,
el pél o les plomes dels animals i es transporten mentre
I’lanimal es mou. Aquesta forma de dispersié és comuna
en moltes plantes amb pinyes, ja que s’enganxen al pél
d’animals, com els porcs senglars, i després cauen en
altres llocs.

| no oblidem que les persones també transportem llavors,
voluntariament o involuntariament, a la roba, els cabells
o les eines i que som responsables d'un dels tresors més
grans del mdn: la biodiversitat cultivada.

Alguns vegetals han desenvolupat relacions mutualistes
amb les formigues. Algunes de les formigues que

podem trobar al Turé de la Rovira (Messor barbarus)
recullen les llavors i les emmagatzemen als seus nius.
Aquests insectes s’especialitzen en la recol-leccio,
I’emmagatzematge i el consum de llavors, especialment
les llavors de plantes que produeixen llavors grans i

riques en nutrients. Aquestes llavors s’emmagatzemen a
les cambres subterranies dels seus nius i es consumeixen
quan cal. Aixo beneficia tant les plantes com les
formigues. Les formigues obtenen aliments i les plantes
obtenen una manera eficag de dispersar les seves llavors.

Les xarxes trofiques sdn teixits intricats

de relacions alimentaries als ecosistemes.

Cada organisme, per modest o lleig que ens

pugui semblar, contribueix al funcionament

de les xarxes trofiques. Fins i tot aquells que podriem
considerar desagradables, com insectes, animals
carronyaires o pardsits, sdn essencials.

Els descomponedors descomponen la

matéria morta i reciclen nutrients.

Els depredadors controlen

poblacions i mantenen I'equilibri.

Totes aquestes interaccions soén

essencials per a la biodiversitat i, per descomptat, per a
I’entorn natural del nostre barri.

Especialment als entorns urbans, els pol-linitzadors

i els dispersors de llavors actuen com a agents clau
en la reproduccid de les plantes i els arbres. Sense
ells no podriem gaudir de I'existencia d’arees verdes
i habitats naturals enmig de les ciutats. Aixo promou
la biodiversitat, contribueix al rendiment de cultius
com a fruites i verdures en horts urbans, fomenta la

regeneracio natural d’arees verdes, millora la qualitat
de I'aire i ofereix llocs de refugi climatic, la qual cosa
incrementa significativament el benestar i la seguretat
dels habitants d’arees urbanes i rurals.

La disminucié de les poblacions d’aquests organismes

és un motiu de preocupacio, ja que pot tenir un impacte
desastrds en els ecosistemes, com ara la disminucié de la
diversitat de plantes i la produccié d’aliments, 'augment
de malalties de plantes, canvis en la composicié dels
ecosistemes, el desequilibri en la xarxa alimentaria

i molts altres aspectes dels ecosistemes naturals i
agricoles.

Per ajudar els pol-linitzadors i els dispersors de llavors
podem plantar flors nadiues, arbres i arbustos autoctons
que ofereixin fonts d’aliment. Es molt important evitar
I’0s de pesticides i herbicides en la maxima mesura
possible. També és beneficidés alimentar aus amb
menjadors o instal-lar abeuradors d’aigua durant I'estiu
i, si tenim I'oportunitat, construir un hotel d’insectes que
proporcioni un bon refugi per a diferents pol:linitzadors.

Es essencial comprendre i valorar el paper ecologic dels
pollinitzadors i dispersors de llavors per tal de prendre
mesures per protegir-los. Fomentar practiques agricoles
sostenibles i la conservacio del seu habitat natural és
fonamental per assegurar que segueixin fent la seva
tasca. Es una tasca que, realment, els diners no poden
comprar i que, basicament, és vital per a la permaneéencia
de I’espécie humana sobre el planeta.



